Jefferson County School District 509J) — Preparatoria Bridges y 509J Online

NOVIEMBRE 2024 — Menu

Selecciones de desayuno
Todo desayuno servido con leche blanca y fruta

Selecciones de almuerzo
Seleccion de plato principal — Barra de ensaladas — Leche blanca (L-J) los viernes leche de chocolate

Servido los lunes

Sub Sandwich del deli

Servido los martes
Ensalada chef con panecillo

Servido los miercoles

Servido los jueves

Servido los viernes

iMenus sujetos a cambios
debido a disponibilidad!

Sub Sandwich del deli

Ensalada chef con panecillo
Sub Sandwich del deli
CELEBRANDO EL MES DEL
PATRIMONIO NATIVO

Ensalada chef con panecillo
Sub Sandwich del deli

Ensalada chef con panecillo
Sub Sandwich del deli
1
Calzone de hamburguesa con queso

AMERICANO Cufias de papa
4 5 6 7 8
Pizza de queso Chickenwich Sloppy Joe en un bollo Wrap de taco de pavo— Salsa
Pizza de Pepperoni Papitas del horno Cufias de papa Frijoles sazonados y arroz
11 12 13 14 15
. sz Caldo de pollo con sopa Herencia Nativo Americano Calzone de hamburguesa con queso
lselecc’on de 2-Palillos de pan rellenos de Baja Palillos de pez O Tiras de Cuias de papa
COCineral mozzarella pollo Frijoles Vegetarianos
° Ensalada de las tres hermanas
Pan de maiz
18 19 20 21 22
Pizza de queso Chickenwich

Pizza de Pepperoni
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Papitas asadas — Frijoles
Vegetarianos

Salsa de pavo — papas
Galleta de otofio -Panecillo

Fajita de pollo — Salsa
Granos de maiz

Empanada de enchilada
Cuiias de papa
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This institution is an equal opportunity provider.

Desayuno: Nifios visitando $3.00

Desayuno de adulto: $3.75

Leche de adulto: $1.00

Almuerzo:

Nifios visitando $4.75

Almuerzo de adulto: $5.25

Leche de adulto: $1.00

***El desayuno del estudiante necesita incluir una seleccién de % taza de fruta

***E| almuerzo del estudiante necesita incluir % taza de fruta o vegetal.




